
lu|gleNnf k5f8L, cd[t gu/ k'/fgf] !½" Ø nfO{g cfO{t, lalx laxfg ^M)) laxfg &M))

l/ld6] cf]/fnf] - tn / dfyL _ laxfg &M)) laxfg *M))

/ldt] cf]/fnf] @ - blw/fd nfO{g _ lu|gleNnf leq laxfg *M)) laxfg (M))

cd[t 8]/L laxfg (M!% laxfg !)M!%

cd[t 8]/L bfofF - dfnkf]t nfO{g _ lbp;f] !)M!% lbp;f] !!M!%

cd[t 8]/L afofF - wf}nfuL/L rf]s  _ lbp;f] !!M!% lbp;f] !@M!%

2 " u]6 eNa nfO{g lbp;f] !@M!% lbp;f] !M!%

cd[t gu/ cf]/fnf] lbp;f] !M!% lbp;f] @M!%

lu|gleNnf cuf8L @ j6f nfO{g - @" Ø nfO{g _ lbp;f] @M!% lbp;f] #M!%

sfsL{ bfO{ nfO{g k'/fgf] #, :6f/ sf]nf]gL lbp;f] #M!% lbp;f] $M!%

x]Nykf]i6 Pl/of, 6\ofªnfrf]s tn, KBS :s"n # nfO{g ;f]d, z'qm laxfg ^M)) laxfg &M))

KBS :s"n nfO{g dfyL laxfg &M)) laxfg *M))

KBS :s"n nfO{g tn laxfg *M)) laxfg (M))

?b|Gh', /l;sf nfO{g laxfg (M)) laxfg !)M))

c+s'/ d]6n dfyL lbp;f] !)M)) lbp;f] !!M))

c+s'/ d]6n leq lbp;f] !!M)) lbp;f] !@M))

c+s'/ d]6n l;wf tnsf] nfO{g lbp;f] !@M)) lbp;f] !M))

x]Ny kf]i6 l/Ë/f]8 Pl/of x]Nykf]i6 l/Ë/f]8 nfO{g -u|]le6L nfO{g _ d+un, zlg laxfg ^M)) laxfg &M)) lty{ dxh{g (&^!*(%(@*

afue}/a 8«fO{leË ;]G6/ d'lg @" Ø / #" Ø nfO{g cfO{t, lalx laxfg ^M)) laxfg &M))

k'/fgf] c+s'/ d]6n, clhdf kfs{ d'gL -gof+_ laxfg &M)) laxfg *M))

clhdf kfs{ d'gL, a'4 rf]s leq laxfg *M)) laxfg (M))

/fhs'nf] laxfg (M)) laxfg !)M))

a'4 rf]s dfyL lbp;f] !)M)) lbp;f] !!M))

:ju{å/L lbp;f] !!M)) lbp;f] !@M))

uM;L k'/fgf] nfO{g - rfaL g+= ! _ ;f]d, z'qm laxfg ^M)) laxfg &M))

uM;L k'/fgf] nfO{g - rfaL g+= @ _ , 8«fO{leË Pl/of laxfg &M)) laxfg &M#)

uM;L k'/fgf] nfO{g - rfaL g+= # _ , n08g xfp; laxfg &M#) laxfg *M#)

uM;L gof+ nfO{g laxfg *M#) laxfg (M#)

s';'d kmfOgfO{G; laxfg (M#) lbp;f] !)M#)

sLlt{ gu/ lbp;f] !)M#) lbp;f] !!M#)

vf]nf lsgf/f - u|]le6L nfO{g _ lbp;f] !!M#) lbp;f] !@M#)

9sfn ;/, kf6L{ Kofn]; k5f8L /                                    

 vf]nf lsgf/f nfO{g - kDk nfO{g +_
lbp;f] !@M)) lbp;f] !M))

lztn gu/ @" Ø @ j6f nfO{g lbp;f] !@M)) lbp;f] !M#)

6\ofªnfkmfF6 Zofd s]= ;L= (*^(^^#($(

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

पौष dlxgfsf] देवढोका 6\of+sLaf6  kfgL lat/0f  x'g] tflnsf

Pl/of kfgL lat/0f x'g] :yfgx? ut] ;do

6\ofªnfkmfF6 t'o' a= k|wfg (*$!&^%@))

rfaL rfnssf] gfd tyf 

;+Dks{ g+=



6\ofªnfkmfF6 Zofd s]= ;L= (*^(^^#($(

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

पौष dlxgfsf] देवढोका 6\of+sLaf6  kfgL lat/0f  x'g] tflnsf

Pl/of kfgL lat/0f x'g] :yfgx? ut] ;do
rfaL rfnssf] gfd tyf 

;+Dks{ g+=

df]8n gu/, wf}nflu/L rf]s / ;+Gtf]ifL 6f]n d+unaf/ laxfg ^M)) laxfg &M))

cfl;{afb rf]s, d}qL gu/ / kf6L{ Kofn]; k5f8L nfO{g laxfg &M)) laxfg *M))

lrof k;nsf] nfO{g laxfg *M)) laxfg (M))

zflGt dfu{, gf} 3/ nfO{g, d]l8sn nfO{g / d+lGb jf/L laxfg (M)) laxfg !)M))

l;;f 3/, lzj d+lGb/ dfly  - cfnf] kfnf] _ lbp;f] !)M)) lbp;f] !!M))

;+DkGg j:tL / sLlt{ gu/ tn lbp;f] !!M)) lbp;f] !@M))

;+DkGg j:tL / sLlt{ gu/ tn z'qmaf/ lbp;f] @M)) lbp;f] #M))

l;;f 3/, lzj d+lGb/ dfly lbp;f] #M)) lbp;f] $M))

zflGt dfu{, gf} 3/ nfO{g, d]l8sn nfO{g / d+lGb jf/L  - cfnf] kfnf] _ lbp;f] $M)) lbp;f] %M))

lrof k;nsf] nfO{g ;f+em %M)) ;f+em ^M))

cfl;{afb rf]s, d}qL gu/ / kf6L{ Kofn]; k5f8L nfO{g ;f+em ^M)) ;f+em &M))

df]8n gu/, wf}nflu/L rf]s / ;+Gtf]ifL 6f]n a]n'sL &M)) a]n'sL *M))

1 _ af}l4s dfu{, rfFbgL rf]s k'/fgf] nfO{g / ldng rf]s a}s nfO{g - 

cfnf]kfnf] _ 
a'w, zlg laxfg ^M)) laxfg &M))

2 _ l;tf k]]6«f]n kDk nfO{g dfyL -cfnf]kfnf]_ / b]a axfb'/ nfO{g 

klxnf]
laxfg &M)) laxfg *M))

3 _ l;tf k]]6«f]n kDk nfO{g tn -cfnf]kfnf]_ / b]a axfb'/ nfO{g bf]>f]
laxfg *M)) laxfg (M))

4 _ afn'jf l8kf] nfO{g / kz'ktL sf]nf]gL leq / lk/f] cfn' nfO{g
laxfg (M)) laxfg !)M))

5 _ s]bf/sf] nfO{g, kz'ktL sf]nf]gL aflx/ / ldng rf]s gf} 3/ 

nfO{g - @Æ / !½Æ _
lbp;f] !)M)) lbp;f] !!M))

6 _ k|lbk lwld/] nfO{g - cfnf]kfnf] _ lbp;f] !!M)) lbp;f] !@M))

gf]6M 

!_ >L a'4/fd dxh{g (*$!##)#&&  

@_ nf]s]G› hf]zL (*$($@!^!# 

#_ hLjg >]i7 (*$!#@(%!# 

$_ >L s[i0f yfkf (*$#^!(@#*

!_ dfly pNn]lvt tflnsfsf] ;do kfgLsf] cfk"lt{ / law't tyf  kDksf] ;d:of	 cg';f/ kfgL ljt/0f ;do 36a9 x'g ;Sg] 5 . 

@_ vfg]kfgL ;DalGw ;d:of ePdf o; lslt{k'/ zfvfsf] kmf]g g+= $##)%$% tyf k|flalws kmfF6df tk;Ln sd{rf/LnnfO{ ;Dks{ ug'{x'g cg'/f]w ul/G5

6\ofªnfkmfF6
af;' lai6      

(*$!#^#(&^                                 



yfFMaxfn laxfg $M)) laxfg %M))

r}t] nfO{g, kfM5] _ laxfg %M)) laxfg ^M))

6\ofFsL eg]{ laxfg ^M)) laxfg &M))

;dn d]g nfO{g laxfg &M)) laxfg *M))

;dn 9f]sf aflx/ laxfg *M)) laxfg (M))

SjfMrf] Pl/of -k"a{ / kflZrd_ -l;d kDk_ a]n'sf &M)) /flt !)M))

;dn k'/fgf] nfO{g, - s'6';fn _ laxfg #M)) laxfg $M))

b]a9f]sf /d]Zf nfO{g laxfg $M)) laxfg %M))

;/:jtL d+lGb/ nfO{g laxfg %M)) laxfg ^M))

uN5]+ g/dfg nfO{g laxfg %M)) laxfg ^M))

uN5]+ k"0f{ nfO{g laxfg ^M)) laxfg &M))

;fun 6f]n laxfg ^M)) laxfg &M))

s'6L;fn laxfg &M)) laxfg *M))

yfFMaxf, O{6f5]+, x\jfs'+rf laxfg $M)) laxfg %M))

uN5]+, bf]kfrf laxfg %M)) laxfg ^M))

;dn - gjf]rf], b]a9f]sf _ laxfg ^M)) laxfg &M))

bf]kfrf - ;fodL 6d]n _ klxnf] laxfg %M)) laxfg ^M))

bf]kfrf - ;fodL 6d]n _ bf]>f]] laxfg ^M)) laxfg &M))

;dn d]g nfO{g laxfg &M)) laxfg *M))

;dn 9f]sf aflx/ laxfg *M)) laxfg (M))

;dn k'/fgf] nfO{g, - s'6';fn _ laxfg #M)) laxfg $M))

yfFMaxfn - sf]5]+ _ laxfg $M)) laxfg %M))

r}t] nfO{g, kfM5] _ laxfg %M)) laxfg ^M))

;dn - gjf]rf], b]a9f]sf _ laxfg ^M)) laxfg &M))

SjfMrf] Pl/of -k"a{ / kflZrd_ -l;d kDk_ a]n'sf &M)) /flt !)M))

b]a9f]sf /d]Zf nfO{g laxfg $M)) laxfg %M))

;/:jtL d+lGb/ nfO{g laxfg %M)) laxfg ^M))

uN5]+ g/dfg nfO{g laxfg %M)) laxfg ^M))

uN5]+ k"0f{ nfO{g laxfg ^M)) laxfg &M))

;fun 6f]n laxfg ^M)) laxfg &M))

s'6L;fn laxfg &M)) laxfg *M))

yfFMaxf, O{6f5]+, x\jfs'+rf laxfg $M)) laxfg %M))

uN5]+, bf]kfrf laxfg %M)) laxfg ^M))

bf]kfrf - ;fodL 6d]n _ klxnf] laxfg %M)) laxfg ^M))

bf]kfrf - ;fodL 6d]n _ bf]>f]] laxfg ^M)) laxfg &M))

gf]6M 

!_ >L a'4/fd dxh{g (*$!##)#&&  

@_ nf]s]G› hf]zL (*$($@!^!# 

#_ hLjg >]i7 (*$!#@(%!# 

$_ >L s[i0f yfkf (*$#^!(@#*

!_ dfly pNn]lvt tflnsfsf] ;do kfgLsf] cfk"lt{ / law't tyf  kDksf] ;d:of	 cg';f/ kfgL ljt/0f ;do 36a9 x'g 

;Sg] 5 . 

@_ vfg]kfgL ;DalGw ;d:of ePdf o; lslt{k'/ zfvfsf] kmf]g g+= $##)%$% tyf k|flalws kmfF6df tk;Ln sd{rf/LnnfO{ 

;Dks{ ug'{x'g cg'/f]w ul/G5

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

पौष dlxgfsf] d]nDrL kfgL lat/0f tflnsf (क्वाचो टंकी )
Pl/of kfgL lat/0f x'g] :yfgx? af/ ;do

rfaL rfnssf] gfd 

tyf ;+Dks{ g+=

cfOtaf/

SjfMrf] 

l/h/Ejfo/ 

af6 lat/0f 

x'g] Pl/ofx?

clgn dxh{g 

(*$)$(!%#!

;f]daf/

d+unaf/

a'waf/

lalxaf/

z'qmaf/

zlgaf/



vf;L ahf/, b"/ ;+rf/ k5f8L, bfM] a'F dfu{ laxfg (M)) lbp;f] !!M#)

b"/ ;+rf/ cuf8L, aflx/L ufpmF u]6, k|flws/0f lbp;f] !!M#) lbp;f] @M))

byn, vf;L ahf/ lar lbp;f] @M)) lbp;f] #M))

vf;L ahf/ dfyL lbp;f] #M)) lbp;f] $M))

wNkf rf]s lbp;f] $M)) lbp;f] %M))

;fun ;fFem %M)) ;fFem ^M))

;Dos 6f]n dfyL cfnf] kfnf] lbp;f] !!M)) lbp;f] !M))

;Dos 6f]n tn cfnf] kfnf] lbp;f] !!M)) lbp;f] !M))

s'6'emf]n 6f]n k"a{ laxfg (M)) laxfg !)M))

aflx/L ufpFm dfyL lbp;f] !)M)) lbp;f] !!M))

aflx/L ufpFm tn, d'uN5]+ lbp;f] !!M)) lbp;f] !@M))

5\jf; 6f]n lbp;f] !@M)) lbp;f] !@M$%

emf]rf 6f]n b]lv kflnkmn u0f]z dlGb/ ;Dd lbp;f] !@M$% lbp;f] @M))

vf;L ahf/, lx6Lufn lbp;f] @M)) lbp;f] #M@)

bf]kfrf 6f]n lbp;f] #M@) lbp;f] $M$)

s'6'emf]n 6f]n klZrd lbp;f] $M$) ;fFem ^M))

lrn+Grf] laxfg $M)) laxfg %M))

afs'gMgL laxfg $M#) laxfg %M))

u'6kf} laxfg %M)) laxfg ^M))

a;L a, O{6f5]+ – !, O{6f5]+ – @ laxfg ^M)) laxfg *M))

dfg 6f]n, Njx++ b]uM, lr7" laxfg $M#) laxfg &M#)

lhkmfuM /flt (M)) /flt !)M))

u'6kf} laxfg ^M)) laxfg *M))

afs'gMgL laxfg *M)) laxfg (M))

afs'gMgL, u'6kf}, dfg 6f]n, Njx+ b]uM, ba'rf, 

s';Lrf, t'+ emf], el/of+ k'v\;L, df6+v]n

lhkmfuM a]n'sL &M)) a]n'sL *M))

lrn+Grf] laxfg $M)) laxfg %M))

s';Lrf laxfg $M)) laxfg $M#)

t'emf] laxfg $M#) laxfg %M))

el/of k'v';L, df6+v]n, tgMgL laxfg %M)) laxfg ^M!%

lxn ;fO{8 laxfg ^M!% laxfg &M))

lr7" laxfg &M)) laxfg &M#)

tgMgL laxfg &M#) laxfg *M))

u'6kf} laxfg ^M)) laxfg *M))

afs'gMgL laxfg *M)) laxfg (M))

lhkmfuM a]n'sL &M)) a]n'sL *M))

gf]6M 

!_ >L a'4/fd dxh{g (*$!##)#&&  

@_ nf]s]G› hf]zL (*$($@!^!# 

#_ hLjg >]i7 (*$!#@(%!# 

$_ >L s[i0f yfkf (*$#^!(@#*

@_ vfg]kfgL ;DalGw ;d:of ePdf o; lslt{k'/ zfvfsf] kmf]g g+= $##)%$% tyf k|flalws kmfF6df tk;Ln sd{rf/LnnfO{ 

;Dks{ ug'{x'g cg'/f]w ul/G5

z'qmaf/

;do
rfaL rfnssf] gfd 

tyf ;+Dks{ g+=

sLlt{k'/ 

xfO{6sf] 

k'/fgf] a:tL 

— lrn+Grf] 

b]lv dfg 

6f]n, u'6kf}, 

afs'gMgL, 

O{6f5]+, e/of 

k'v';L, 

df6+v]n, 

lhkmfuM, 

tgMgL, lr7", 

t'emf], 

s';Lrf, cfbL

cfO{taf/ 

lalxaf/

;+ho ah|frfo{ 

(*$!(#(%)^

;f]daf/

d+unaf/

a'waf/ 

zlgaf/

Pl/of

af/ ;do

sLlt{k'/ 

k'/fgf] a:tL 

— 5\jf; 

6f]n b]lv 

emf]rf, 

s'6'emf]n x'b} 

vf;L ahf/ 

cf;kf; 

If]qx?

!_ dfly pNn]lvt tflnsfsf] ;do kfgLsf] cfk"lt{ / law't tyf  kDksf] ;d:of	 cg';f/ kfgL ljt/0f ;do 36a9 x'g 

;Sg] 5 . 

kfgL lat/0f x'g] :yfgx? af/

Ps lbg 

la/fP/

Ps lbg 

la/fP/

zfGt s'= dxh{g 

(*$!$$&($&

laxfg ^M)) laxfg (M))

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

पौष dlxgfsf] d]nDrL kfgL lat/0f tflnsf (चिलिंो टंकी )
Pl/of kfgL lat/0f x'g] :yfgx?

rfaL rfnssf] gfd 

tyf ;+Dks{ g+=



l;l6hg a}s nfO{g lbp;f] !)M)) bp;f] !)M#%

k|flws/0f nfO{g lbp;f] !)M#% lbp;f] !!M)%

s[lif lasf; a}s / gufp+ bf]af6f] lbp;f] !!M)% lbp;f] !!M$)

Pg= cfO{= ;L= a}s nfO{g lbp;f] !!M$) lbp;f] !@M@%

k|]; tn nfO{g lbp;f] !@M@% lbp;f] !M))

k|; dfyL nfO{g lbp;f] !M)) lbp;f] !M#%

kf]lnlyg nfO{g lbp;f] !M#% lbp;f] @M!)

d+un lh= cfO{= nfO{g / clkm; nfO{g - ds} nfO{g _     -

cfnf]kfnf]_
lbp;f] @M!) lbp;f] @M$%

åf/Lsf nfO{g -cfnf]kfnf]_ lbp;f] @M$% lbp;f] @M@)

gu/ kfnLsf nfO{g dfyL lbp;f] @M@) lbp;f] @M%%

d+un :s"n tNnf] nfO{g + !½" nfO{g lbp;f] #M!% lbp;f] #M%)

gu/ kfnLsf nfO{g tn lbp;f] #M%) lbp;f] $M@%

kfl6{ Kofn]; nfO{g + k'/fgf] !½" u]6 eNe nfO{g lbp;f] $M@% lbp;f] %M))

u'?Ë sDkfp08 + g;{/L tn !½" nfO{g ;f+em %M)) ;f+em %M#%

/l;sf nfO{g leq ;f+em %M#% ;f+em ^M!)

l;l6hg a}s nfO{g laxfg *M)) laxfg (M))

k|flws/0f nfO{g laxfg (M)) laxfg !)M))

s[lif lasf; a}s / gufp+ bf]af6f] lbp;f] !)M)) lbp;f] !!M))

Pg= cfO{= ;L= a}s nfO{g lbp;f] !!M)) lbp;f] !@M))

k|]; tn nfO{g lbp;f] !@M)) lbp;f] !M))

k|]; dfyL nfO{g lbp;f] !M)) lbp;f] @M))

kf]lnlyg nfO{g lbp;f] @M)) lbp;f] #M))

d+un lh= cfO{= nfO{g / clkm; nfO{g - ds} nfO{g _       

 -cfnf]kfnf]_
lbp;f] #M)) lbp;f] $M))

åf/Lsf nfO{g -cfnf]kfnf]_ lbp;f] $M)) lbp;f] %M))

gu/ kfnLsf nfO{g dfyL ;f+em %M)) ;f+em ^M))

d+un :s"n tNnf] nfO{g + !½" nfO{g lbp;f] @M)) lbp;f] #M))

gu/ kfnLsf nfO{g tn lbp;f] #M)) lbp;f] $M))

kfl6{ Kofn]; nfO{g + k'/fgf] !½" u]6 eNe nfO{g lbp;f] $M)) lbp;f] %M))

u'?Ë sDkfp08 + g;{/L tn !½" nfO{g ;f+em %M)) ;f+em ^M))

/l;sf nfO{g leq ;f+em ^M)) ;f+em &M))

d+un :s"n tNnf] nfO{g + !½" nfO{g lbp;f] !!M#) lbp;f] !@M#)

gu/ kfnLsf nfO{g tn lbp;f] !@M#) lbp;f] !M#)

kfl6{ Kofn]; nfO{g + k'/fgf] !½" u]6 eNe nfO{g lbp;f] !M#) lbp;f] @M#)

u'?Ë sDkfp08 + g;{/L tn !½" nfO{g lbp;f] @M#) lbp;f] #M#)

/l;sf nfO{g leq lbp;f] #M)) lbp;f] $M#)

gf]6M 

!_ >L a'4/fd dxh{g (*$!##)#&&  

@_ nf]s]G› hf]zL (*$($@!^!# 

#_ hLjg >]i7 (*$!#@(%!# 

$_ >L s[i0f yfkf (*$#^!(@#*

Zofd s]= ;L= (*^(^^#($(

zlgaf/

!_ dfly pNn]lvt tflnsfsf] ;do kfgLsf] cfk"lt{ / law't tyf  kDksf] ;d:of	 cg';f/ kfgL ljt/0f ;do 36a9 x'g ;Sg] 5 . 

@_ vfg]kfgL ;DalGw ;d:of ePdf o; lslt{k'/ zfvfsf] kmf]g g+= $##)%$% tyf k|flalws kmfF6df tk;Ln sd{rf/LnnfO{ ;Dks{ ug'{x'g 

cg'/f]w ul/G5

gof+ ahf/ 

Pl/of

cfOtaf/ lbk]Gb| dxh{g (*)@#())!)

cfO{taf/ Zofd s]= ;L= (*^(^^#($(

d+unaf/ 

z'qmaf/
lbk]Gb| dxh{g (*)@#())!)

a'waf/

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

पौष dlxgfsf] efh+ufn 6\of+sLaf6 kfgL lat/0f x'g] tflnsf

;KnfO{ Pl/of kfgL lat/0f x'g] :yfgx? af/ ;do
rfaL rfnssf] gfd tyf 

;+Dks{ g+=



9f]sf;L, xg'dfg 3f6, Eof a'F , ofs 5]+ , kf6L{ Kofn]; nfO{g 

nfO{g

lbp;f] !M)) 

lbp;f] !M))

lbp;f] @M)) 

lbp;f] @M))

;flns, k'/fgf] gdVjf, 6fpg KnflgË, gof+ gdVjf – $ lbp;f] $M)) lbp;f] %M))

9f]sf;L, xg'dfg 3f6, Eof a'F , ofs 5]+ , kf6L{ Kofn]; nfO{g 

nfO{g
laxfg (M)) laxfg !)M))

;flns, k'/fgf] gdVjf, 6fpg KnflgË, gof+ gdVjf – $ lbp;f] !@M)) lbp;f] !M))

9f]sf;L, xg'dfg 3f6, Eof a'F , ofs 5]+ , kf6L{ Kofn]; nfO{g 

nfO{g
laxfg *M$) laxfg (M@)

;flns, k'/fgf] gdVjf, 6fpg KnflgË, gof+ gdVjf – $ lbp;f] !)M$) lbp;f] !!M@)

gf]6M 

!_ >L a'4/fd dxh{g (*$!##)#&&  

@_ nf]s]G› hf]zL (*$($@!^!# 

#_ hLjg >]i7 (*$!#@(%!# 

$_ >L s[i0f yfkf (*$#^!(@#*

x]d axfb'/ nfO{g gof+, x]d axfb'/ nfO{g k'/fgf], gof+ 

gdVjf – #, k|ult ky
lbp;f] !)M)) lbp;f] !)M$)

x]d axfb'/ nfO{g gof+, x]d axfb'/ nfO{g k'/fgf], gof+ 

gdVjf – #, k|ult ky
lbp;f] !!M)) lbp;f] !@M))

kfFuf :s"n, kl/of/ 6f]n, gfofF gdVjf, tNnf] ;flns, 

;fNeflgof :s"n

zlgaf/

laxg *M)) laxfg *M$)

sfls{ ufpFm, s]z nfO{g, gof+ gdVjf – !, k'/fgf] xn, P 

jfg kf6L{ Kofn];, gof+ gdVjf – @
laxfg (M@) laxfg !)M))

x]d axfb'/ nfO{g gof+, x]d axfb'/ nfO{g k'/fgf], gof+ 

gdVjf – #, k|ult ky
lbp;f] #M)) lbp;f] $M))

kfFuf :s"n, kl/of/ 6f]n, gfofF gdVjf, tNnf] ;flns, 

;fNeflgof :s"n

a'waf/ 

laxg *M)) laxfg (M))

sfls{ ufpFm, s]z nfO{g, gof+ gdVjf – !, k'/fgf] xn, P 

jfg kf6L{ Kofn];, gof+ gdVjf – @
lbp;f] !)M)) lbp;f] !!M))

rfaL rfnssf] 

gfd tyf ;+Dks{ 

g+=

kFfuf 9f]sf;L 

cf;kf;

kfFuf :s"n, kl/of/ 6f]n, gfofF gdVjf, tNnf] ;flns, 

;fNeflgof :s"n

;f]daf/ 

lbp;f] !@M)) lbp;f] !M))

s[i0f tfdfË 

(*$(@(^*#(

sfls{ ufpFm, s]z nfO{g, gof+ gdVjf – !, k'/fgf] xn, P 

jfg kf6L{ Kofn];, gof+ gdVjf – @
lbp;f] @M)) lbp;f] #M))

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

 पौष dlxgfsf] d]nDrL kfgL lat/0f tflnsf (पााँगा)

!_ dfly pNn]lvt tflnsfsf] ;do kfgLsf] cfk"lt{ / law't tyf  kDksf] ;d:of	 cg';f/ kfgL ljt/0f ;do 36a9 x'g ;Sg] 5 

. 

@_ vfg]kfgL ;DalGw ;d:of ePdf o; lslt{k'/ zfvfsf] kmf]g g+= $##)%$% tyf k|flalws kmfF6df tk;Ln sd{rf/LnnfO{ ;Dks{ 

ug'{x'g cg'/f]w ul/G5

Pl/of kfgL lat/0f x'g] :yfgx? af/ ;do



rf]ef/ u]6 - u|fle6L _ cfOtaf/ laxfg $M)) laxfg %M))

b]agf/fo0f nfO{g - kDk nfO{g _ d+unaf/ laxfg $M)) laxfg %M))

& O{GrL u|fle6L laxLaf/ laxfg %M)) laxfg ^M))

cf]kL nfO{g laxfg %M)) laxfg ^M))

;'Gb/ rf}/, s6'jfn ufpFm, zflns laxfg ^M)) laxfg &M))

b]jn, a}i0fb]aL :s"n k5f8L, /]UdL nfO{g laxfg &M)) laxfg *M))

cfOtaf/ laxfg *M)) laxfg (M))

laxLaf/ laxfg *M)) laxfg (M))

a'waf/ laxfg ^M)) laxfg &M))

O{6fuf]n Pl/of cfOtaf/ laxfg %M)) laxfg ^M))

d+unaf/

z'qmaf/

gofF a:tL, lhaGt nfO{g cfOtaf/ laxfg %M)) laxfg ^M))

kGrsGof a'waf/  laxfg ^M)) laxfg &M))

xfplhË, ;drf z'qmaf/ laxfg &M)) laxfg *M))

lai0f'b]aL k5f8L laxfg *M)) laxfg (M))

z'esfdgf ;a} Pl/of ;f]daf/ laxfg %M)) laxfg ^M))

r'gb]aL a'waf/ a]n'sL %M)) a]n'sL ^M))

sfsL{ ufpFm zlgaf/ a]n'sL ^M)) a]n'sL &M))

tNnf] rf]ef/ ;f]daf/ laxfg ^M)) laxfg &M))

6fpg KnflgË d+unaf/ laxfg &M)) laxfg *M))

dflyNnf] rf]ef/ laxLaf/ laxfg *M)) laxfg (M))

hfNkfb]aL laxfg (M)) laxfg !)M))

gf]6M 

!_ >L a'4/fd dxh{g (*$!##)#&&  

@_ nf]s]G› hf]zL (*$($@!^!# 

#_ hLjg >]i7 (*$!#@(%!# 

$_ >L s[i0f yfkf (*$#^!(@#*

rfaL rfnssf] gfd tyf 

;+Dks{ g+=

efh+ufn, cf]kL, s6'jfn ufp+m, 

zflns, b]jn, a}i0fb]aL :s"n, 

xfplhË, ;drf, r'gb]aL, 

hfNkfb]aL, tNnf] / dflyNnf] 

rf]ef/, cfbL

/fd r+Gb| ;fksf]6f 

(*$!&^%@@!

vf]l/of, x/L bfO{, ;Gtf]if nfO{g

!_ dfly pNn]lvt tflnsfsf] ;do kfgLsf] cfk"lt{ / law't tyf  kDksf] ;d:of	 cg';f/ kfgL ljt/0f ;do 36a9 x'g ;Sg] 5 . 

@_ vfg]kfgL ;DalGw ;d:of ePdf o; lslt{k'/ zfvfsf] kmf]g g+= $##)%$% tyf k|flalws kmfF6df tk;Ln sd{rf/LnnfO{ ;Dks{ ug'{x'g cg'/f]w ul/G5

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

पौष dlxgfsf] efh+ufn 6\of+sLaf6 kfgL lat/0f x'g] tflnsf

;KnfO{ Pl/of kfgL lat/0f x'g] :yfgx? af/ ;do



u'Daf bf+of - dlgifsf] nfO{g _ laxfg ^M)) laxfg &M))

u'Daf af+of - x/] /fdsf] nfO{g _ laxfg &M)) laxfg *M))

sLlt{k'/ c:ktfn b}lgs laxfg %M)) laxfg ^M))

gfoufn gof+ a:tL /

;fun 6f]n Pl/of

gf]6M 

!_ >L a'4/fd dxh{g 

(*$!##)#&&  

@_ nf]s]G› hf]zL (*$($@!^!# 

#_ hLjg >]i7 (*$!#@(%!# 

$_ >L s[i0f yfkf (*$#^!(@#*

lbk]Gb| dxh{g 

(*)@#())!)

!_ dfly pNn]lvt tflnsfsf] ;do kfgLsf] cfk"lt{ / law't tyf  kDksf] ;d:of	 cg';f/ kfgL ljt/0f 

;do 36a9 x'g ;Sg] 5 . 

@_ vfg]kfgL ;DalGw ;d:of ePdf o; lslt{k'/ zfvfsf] kmf]g g+= $##)%$% tyf k|flalws kmfF6df 

tk;Ln sd{rf/LnnfO{ ;Dks{ ug'{x'g cg'/f]w ul/G5

b]a 9f]sf aflx/sf] nfO{g

b]a9f]sf aflx/ Pl/of 

/ sLlt{k'/ c:ktfn

rfaL rfnssf] gfd 

tyf ;+Dks{ g+=
kfgL lat/0f x'g] :yfgx? af/

gfoufn tyf ;fun 

6f]n Pl/of 

lty{ dxh{g 

(&^!*(%(@*

sf7df8f} pkTosf vfg]kfgL lnld6]8

sLlt{k'/ zfvf sfof{no

sLlt{k'/ 

पौष dlxgfsf] b]a9fsf 6\of+sLaf6 kfgL lat/0f x'g] tflnsf

;KnfO{ Pl/of

laxfg &M))

;do

laxfg ^M))
d+unaf/ 

zlgaf/

;f]daf/ 

lalxaf/

cfOtaf/ 

d+unaf/

laxfg ^M)) laxfg &M))


	tyangla
	anil
	chilancho
	dipendra
	krishna
	ramchandra
	tirtha

